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REFERAT

la proiectul de hotarare privind aprobarea tipului de suport alimentar pentru elevii
Colegiului Economic “Anghel Rugina” Vaslui, in cadrul Programului national ,,Masa
sanatoasa” derulat pe durata desfasurarii cursurilor scolare din anul 2026, in perioada
aprilie-decembrie 2026

Programul national ,,Masa sanatoasa”, denumit in continuare PNMS, este derulat pe
perioada desfasurarii cursurilor scolare din anul 2026, pentru prescolarii si elevii din
invatamantul preuniversitar si consta in sprijinirea accesului la educatie al tuturor copiilor
prin crearea motivatiei pentru studiu, mentinerea echilibrului socio-emotional, intarirea
starii de bine si oferirea unei alimentatii sanatoase care sa sustina invatarea.

Scopul acestui program (PNMS) este de a contribui la formarea unor obiceiuri
alimentare sanatoase, precum si adoptarea unei diete diversificate, echilibrate si sanatoase,
respectiv sustenabile - precum educatia pentru reducerea risipei alimentare, reducerea
cantitatii de deseuri, colectarea si valorificarea deseurilor alimentare.

in acest sens, conform prevederilor legislative in vigoare, una din unitatile de
invatamant preuniversitar de stat din municipiul Vaslui care a fost inclusa in programul mai
sus mentionat este Colegiul Economic “Anghel Rugina” Vaslui.

in calitate de Primar al municipiului Vaslui consider necesard desfasurarea acestui
Program in anul 2026, sprijinind sporirea interesului elevilor pentru scoala, educatie si
disciplina si dispun compartimentului de resort intocmirea raportului de specialitate si a
proiectului de hotarare privind aprobarea tipului de suport alimentar pentru elevii Colegiului
Economic “Anghel Rugina” Vaslui, in cadrul Programului national ,,Masa sanatoasa” derulat
pe durata desfasurarii cursurilor scolare din anul 2026, in perioada aprilie-decembrie 2026.
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